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Obszary rekreacyjne

Wypoczynek nad wodg jest ewenementem na Swiecie, ale ma
dwojaka postac.

Istnieje tendencja do wypoczynku zbiorowego (plaze, sporty
wodne), ale tez wypoczynku bliskiego naturze!
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Zielona Retencja
- jak przeciwdziata¢ w miastach podtopieniom i suszom
Gdansk, 9-10 czerwca 2022
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Obszary rekreacyjne

Zbiorniki ksztattowane w XX wieku stajg sie wizualnie
nieatrakcyjne i biocenotycznie ubogie. Nie sprawdzity sie i sg
sukcesywnie przebudowywane.

Staw Totwifiskiego (Warszawa)
Zbiornik rekreacyjny.stat sie’®
odbiornikiem zanieczyszézen.\W projekcie
przebudowa w kierunku*aturalnym

Obszary rekreacyjne

Istnieje tez tendencja, ze obszary dzikich zbiornikéw wodnych
stajq sie atrakcyjne dla niekontrolowanej rekreacji i powstaje
konflikt intereséw.

Staw Moczydto(Warszawa)
Ostoja zab stata sie 'po’iinaj rekreacyjna.
W projekcie przebudowa w kierunku
zabezpieczenia siedliska zab. ' :
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Wody w miastach bedzie coraz wiecej (w krétkich epizodach
opaddw nawalnych) oraz coraz mniej (w dtugim okresie)

dT

dH

Odptyw [m3/s]

/<

Czas [h] | =

Wspodtczynnik sptywu (odptywu) —

Uszczelnianie miasta wptywa na zwiekszanie wspotczynnika
sptywu

V — objetoéé wody, ktéra odptyneta z danego terenu (m3)

P — objetos¢ opadu ktdry wystgpit jako pewien tzw. ,epizod opadowy” (m3)
W przyjmuje wartosciod 0 do 1

W=0,35 W=0,90

\ Reszta wody infiltruje lub paruje. /
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lle jest powierzchni nieprzepuszczalnych na
hektarze miasta?
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Zabetonowanie 1 ha miasta powoduje wzrost
odptywu o ponad 150%. Te wode nalezy
zagospodarowac...

q Srednia
. ) . . Srednia "

) . Powierzchnia- | Powierzchnia - ) wazona ¢ p o s
Powierzchnia wazona Srednia wazona wartos¢ W

" 2, |zmiany negatywne zZmiany " wartos¢ W po "
oryginalna (m?) (m2) CEETTE (mz) wartos¢ W zmianach po zmianach pozytywnych

CRITENE negatywnych

Typ pokrycia terenu

tereny zielone o

dobrejinfiltracji 02 g0 2000 6100
ulice i chodniki itp. - 0.75-0.9 3000 4000 1500
szczelne
ice i iki 0.453 0.6 0.427
ulice i chodniki 0.35-0.45 0 0 1500
chtonne
zabudowa 04 1200 1000 1400
rozproszona
zabudowa zwarta 0.6 1600 4000 1400
inne 2 2 2 2
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W ankiecie, gdzie przedstawiono stan
istniejacy (A) i dwa fotomontaze
[umiarkowanie udziczony (B) i bardzo
udziczony (C)].

A) Stabe oceny
B) Umiarkowane
C) Bardzo dobre (!)

60

Ilos¢ glosow (n)

-
]

3 4 5 6 7
Stopien naturalnosci

s \Widok 1 e=—Widok 2 Widok 3

Siedliska  hydrogeniczne, zalezne od wody

(zielone powierzchnie); na tym tle rozmieszczenie

gatunkéw rzadkich (czarne kropki)
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\
Obszary retencyjne

Powierzchnia zbiornikéw porosnietych roslinnosciag
mokradtowych w Krakowie to 0,84%, a w Warszawie 0,53% \
miasta.

Czerwone - turzycowiska ze zwigzku Magnocaricion, czarny -
szuwary trzcinowe ze zwigzku Phragmition

(Koztowska 2010, Dubiel et al. 2008)
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Obszary retencyjne

llosci wody retencjonowanej przez lasy 8,7 I/m2, ogrody 6 |/m2 i zbiorniki
wodne 10 |/m2 (Derkzen i in. 2015).

Oszczednosci wynikajgce z posiadania naturalnej retencji liczone, jako
alternatywa dla kosztow zbudowania odwodnien, liczone od powierzchni,
wynoszg 48 EUR/m? (Silvennoinen iin. 2017)

Koszt odprowadzania wody do kanalizacji przeliczane na objetos¢ wody,
uzywane w kalkulacjach réznych autoréw, wahajg sie zakresie 0,23-8,28
EUR/m3 (Aevermann, Munich 2015).
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Ustugi ekosystemdw

Retencja jest jedng z wielu form Swiadczen jakie dostarcza roslinnos¢
przywodna.

Pochtanianie PM

- 1 ha szuwardéw i zarosli pochtania okoto 26,6 kg PM/miesiac (trawnik 3,6
kg, lasy okoto 100 kg)

Dane dla Warszawy (Sikorski et al. 2021. Ecosystem Services i
niepublikowane)

- Szacunki > wszystkie mokradta - ok. 0,5 tys. ton PM/rok
wszystkie drzewa - ok. 3 tys. ton PM/rok
Zwazywszy, ze szuwary to tylko 0,5% miasta to obiecujgcy wynik.

- Mokradta majg zdolnos¢ oczyszczania eutrofizacji wody i mozliwosci
siegaja kilku kg P/ha.

Ustugi ekosystemow

Zmieniajgc ekosystemy mokradtowe na zdegradowane
zmniejszamy wielkosci ustug ekosystemowych!

A Byg et ./ Biological Conservation 206 (2017) 181-189
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B (Byg 2017. Biological Conservation)
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Ostoje roznorodnosci

Doktadne rozpoznanie stanowisk gatunkéw roslin naczyniowych,
orostow i grzybow pozwolito na zaproponowanie ostoi
ior6znorodnosci (w dalszych kolejach potgczono to z ostojami

ZW|erzqt ) (Sikorski et al. 2020. Raport bioréznorodnosci flory Warszawy)

Ostoje réznorodnosci

Ostoje bioréznorodnosci to podstawa zarzadzania
bior6znorodnoscig. W Warszawie 40% rzadkich gatunkow
znajduje sie poza obszarami chronionymi (!)
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Ostoje roznorodnosci

Duza czes¢ ostoi to mokradta.

Ostoje réznorodnosci

Zanik bioréznorodnosci w miastach w ostatnich 100 latach
dotyczy przede wszystkich mokradet.
szarze zanik wynosi 25 gatunkéw rzadkich.
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Ostoje roznorodnosci

W sgsiedztwie ostoi wzrasta sukcesywnie liczba mieszkarncéw. W
kwadracie 500x500 m zamieszkuje czasem kilka tysiecy osob.

Wielu z tych mieszkancéw poszukuje natury w poblizu.

[ Jo-100
[]100-293
[]293-527
[]527-794
[]794-1105
11105 - 1435
[ 1435 - 1875
[ 1875 - 2391
[ 2391 - 2946
M 2946 - 3507
W 3507 - 4077
W 4077 - 4681
M 4681 -5567 — — L
Ml 5567 - 6858 Ostoje bioréznorodnosci w miastach musza

by¢ jednoczes$nie ostojami rekreacji.

Kompromis?
Jesli wypoczynek bedzie oparty o nature, bioréznorodnosc i
ustugi ekosystemowe oparte na faktach i podstawach naukowych
to kompromis jest mozliwy.
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Kompromis?
Aby kompromis byt tatwiejszy potrzebne sg dobre praktyki
utrzymania roslinnosci zbiornikéw wodnych w miastach.

Standard — Utrzymanie obiektéw wodnych.
Przy wspétpracy z Fundacja Sendzimira przygotowany zostat standard
dla Zarzgdow Zieleni miast w Polsce.

Cele ze Standardéw wynikajg ze Strategii Bioréznorodnos$ci 2030 oraz Strategii
adaptacji miast do zmian klimatu.

FUNDACJA

SENDZIMIRA

Cele prac zwigzanych z utrzymaniem obiektéw wodnych:

— utrzymanie i ochrona bioré6znorodnosci;

— ochrona ustug ekosystemow oferowanych przez te obiekty;
— zapewnienie retencji wéd opadowych;

— ochrona przed eutrofizacjg oraz innymi zanieczyszczeniami;
— zapewnienie funkgcji rekreacyjnych.

Zielona Retencja
- jak przeciwdziata¢ w miastach podtopieniom i suszom
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Zagadnienia Standardu:

. monitoring jako$ci wod powierzchniowych;

. przeciwdziatanie zasoleniu i eutrofizacji obiektéw wodnych;

. usuwanie gatunkow inwazyjnych;

. utrzymanie skarp nad wodami we wiasciwym stanie technicznym;

. przeciwdziatanie zarastaniu obiektéw wodnych;

. utrzymywanie brzegu obiektdw wodnych (palisady i faszyny);

. wykonywanie przerebli w lodzie zimg i ich zabezpieczanie;

. sadzenie roslin wodnych;

. utrzymanie infrastruktury technicznej i zmniejszenia wptywu zanieczyszczen
znajdujgcych sie na brzegach i lustrze wody.

© 0N OB~ WNPRP

Jednym z zagadnien jest przeciwdziatanie zarastaniu

Najpowazniejszym dziataniem zwigzanym z utrzymaniem obiektéw wodnych jest przeciwdziatanie
zarastaniu lustra wody, ktére jest naturalnym procesem w przypadku stojgcych, plytkich stref
brzegowych. Zarastanie czasami obejmuje cate zbiorniki prowadzac do ich catkowitego zaniku (rys.
14.10). W warunkach naturalnych tworza sie w ten sposéb wartosciowe ekosystemy mokradtowe, ale w
warunkach miejskich dzieje sie to zbyt szybko i efekt jest fatalny ze wzglgdéw praktycznych i
ekologicznych.

Py L
L )

Zrédfo — mapa.um.warszawa.pl
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Zbiornik zarastajacy przestaje pelni¢ swoje funkcje spoteczne
~ ; o S 3 T W;@ i e S 3 .A;

Zwiekszanie udziatu roslinnosci brzegowej

Zaprojektowane w przesztosci strome brzegi zbiornikéw miejskich spowodowaty znaczne
zubozenie mozliwosci rozwoju ekosystemédw i wielu gatunkéw z nimi zwigzanych. Aby
zapobiegaé podmywaniu brzegi takie musialy by¢ wzmacniane palisadg i faszyng. Takie
rozwigzanie dawato mozliwo$¢ wpisania lustra wody w regularng przestrzen trawnika. Byt to
zabieg czesto stosowany w parkach historycznych, a obecnie jest usankcjonowany wpisami do

rejestru zabytkéw.

Zielona Retencja
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Podsumowanie

- Wszystkie zbiorniki Swiadczg ustugi ekosystemowe, przY czymim
naturalniejszy tym wieksze. Wyliczanie tych ustug pozwala podwazac
sens zasypywania czy przebudowy zabagnionych jezior na klasyczne
zbiorniki retencyjne pozbawione dzikiej przyrody. Pozwala tworzy¢
nowe o duzym potencjale ekologicznym.

- Nie kazdy zbiornik rekreacyjny i retencyjny spetni role ostoi
bioréznorodnosci. Kompromis jest jednak mozliwy i polega na ich
dostosowywaniu do funkgji ekologicznych. Funkcje te wspierajg
rekreacje | mozliwosci retencjil

- Cenne przyrodniczo zbiorniki Swiadczg ustugi, w tym tez
rekreacyjne, ale trzeba nadzoru nad tymi funkcjami i niezbednych
inwestycji w infrastrukture, aby nie odbywaty sie one kosztem
naturalnosci.

DZIEKUJE ZA UWAGE
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